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Katarina Rusnakova

Dana Sochorova — Impractical Woman (since 2002)

Annotation

In the permanent column of the Profil journal we introduce various forms of feminist and gender-
oriented artworks of domestic artists with the ambition to create a collection of artworks, which
we would also like to release in the form of a book, thus offering readers reliable navigation in the
territory of gender-specific art. Staring out from the already existing rich archive of the magazine,
we have decided that it will consist of at least a hundred feminist works and, if we exceed this limit,
that will only be further proof that, even though feminism is not a mainstream art in Slovakia, the
feminist discourse, which is received by the majority of the population with embarrassment, has
significantly changed the mindset of many artists and, via their artworks, also that of a large part of
exhibition visitors. The current contribution was written by Katarina Rusnakova. This is an analysis
of time-lapse project Impractical Woman (since 2002), created by artist Dana Sochorova (b. 1962).

Dana Sochorova: Impractical Woman, since 2002, time-lapse project, various media: photos,
texts, video, magazine Impractical Woman, 2015 (part of the project)

Mgr. art. Dana Sochorova, ArtD. She studied at the Academy of Fine Arts in Bratislava, in the
studio of prof. Daniel Fischer (1991 - 1997). In 2018, she defended her dissertation on Recordings/
Private Events and received the ArtD degree. Her work was most recently presented at the
international group exhibition Brotlos/Leben ohne Sicherheit, Startgalerie Musa, Vienna, 2024.
She lives and works in Ruzomberok.

PhDr. Katarina Rusnakova, PhD., curator, art historian and theoretician. Since 2006, she has
been researching global and Slovak visual art of the second half of the 20™ century and the 21%
century, especially video art, digital art and gender issues.

rusnukem@gmail.com

Katarina Rusnakova

Dana Sochorova — Neprakticka Zzena (od roku 2002)

Anotécia

V stdlej rubrike casopisu Profil predstavujeme rézne polohy feministickej a rodovo orientovanej
tvorby domdcich autoriek a autorov s ambiciou vytvorit kolekciu feministickych a queer diel, ktora
by sme radi vydali aj v kniZnej podobe, a ponukli tak ¢itatelkdm a citatelom spolahlivd navigaciu
v teritériu rodovo Specifickej tvorby. Vychadzajuc z uz existujiceho bohatého archivu casopisu,
sme sa rozhodli, Ze ju bude tvorit minimalne sto diel, a ak tuto hranicu prekro¢ime, bude to len
dalsi dokaz toho, ze hoci feminizmus nie je na Slovensku hlavnym prddom umenia, feministicky
diskurz, vacsinovou populdciou zvycajne prijimany rozpacito, vyznamnym spoésobom zmenil
myslenie mnohych umelkyn a umelcov a prostrednictvom ich tvorby i velkej ¢asti navstevnicok
andvstevnikov vystav. Aktudlny prispevok napisala Katarina Rusnakova. Ide o analyzu ¢asozberného
projektu Dany Sochorovej (1962) Nepraktickd Zena, na ktorom pracuje nepretrzite od roku 2002.

Dana Sochorova: Neprakticka Zena, od roku 2002, casozberny projekt, r6zne média:
fotografie, texty, video, ¢asopis Neprakticka Zena, 2015 (¢ast projektu)

Neprakticka zena Asociacie. Z cyklu Dokazy schopnosti a Obrazy neschopnosti / Impractical Woman
Associations. From the cycle Evidence of Ability and Images of Incompetence, detail diela
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Casozberny projekt Dany Sochorovej Nepraktickd Zena," work in progress od roku 2002,
bol prezentovany v tomto roku na medzinarodnej skupinovej vystave Brotlos/Leben ohne Sicherheit
(Bezchleba/ Zivot bezistoty) v Startgalerie Musa vo Viedni.? Je to jeden zdévodoyv, pre¢o povazujeme
za vhodné venovat pozornost podrobnejsej analyze a interpretacii tohto pozoruhodného
diela. Sochorovej dlhodoby c¢asozberny projekt nie je len zaujimavo spracovanym dokumentom
linearne plynuceho ¢asu, v ktorom umelkyna priebezne zaznamenava udalosti a situacie svojho
osobného Zzivota od narodenia dcéry (2002) po stcasnost, ale ide tiez o miestne $pecificky
projekt koncipovany do priestorov autorkinej domacnosti, ktory je prepojeny s jej individualnym
mikrosvetom. Sochorova ponuka viacndsobné pohlady a socidlne sondy do sukromnej sféry,
v ktorych odkryva obrazové spravy z kazdodenného Zivota Zeny, matky a umelkyne z perspektivy
sucasného feminizmu. Prostrednictvom dokumentdrnych a inscenovanych fotografii, textov,
videa a rovhomenného autorského casopisu Nepraktickd Zena spochybriuje tradi¢né rodové
stereotypy a konvencné vzorce spravania zien v spoloc¢nosti. Nazov Nepraktickd Zena, ktory méze
evokovat aj retrospomienku na ¢asopis Praktickd Zzena, obsahujuci uzito¢né rady pre zeny v obdobi
socializmu, suvisi s klu¢ovou témou projektu, ktorou je Usilie reagovat na rézne genderové klisé
prostrednictvom viacndsobného skiimania a zaznamenania kazdodennych situacii - domacich
prac, pripravy jedla, umyvania riadu, upratovania, prania atd. A hlavne zachytit ich fotograficky,
pripadne reflektovat textom, videom a vyskladat z nich vizudlny dennik plynuci v dekéddach
casu, respektive archiv s odtlackami osobnej pamati, v ktorom sa zrkadli fluidna identita autorky,
vyrovnavajlcej sa s viacerymi rolami. Sochorova reaguje v intencidch konceptualneho uvaZovania
s kritickym podtextom na idealizované obrazy ,dokonalych Zien” i ,superzien” zo zenskych
casopisov, pricom uplatruje voci sebe sebaironicky postoj, kedZe sa povazuje za ich protiklad.
Britskd filozofka, spisovatelka a publicistka Nina Power v knihe Jednorozmernd Zena (2009) pise,

1 www.vjic.org/vjic/?page_id=5094 [citované 5. 8. 2024].
2 Medzinarodna vystava s Ucastou trinastich autoriek a autorov sa uskutoc¢nila v termine od 25. 4. do 1. 9. 2024. Kuratorky
vystavy Anezka Jaburkova a Miljana Mirovi¢ sa zamerali na témy, ktoré sa venuju kritickym pohladom na neisté Zivotné pod-

mienky ludi v oblasti neplatenej domacej prace a opatrovatelskej prace, s ¢im suvisia aj problémy migracie, exkluzie, rasizmu (M&j) Oltar kazdodenny (2009 - doteraz) (My) / Everyday Shrine (2009 - present)

v kazdodennom pracovnom Zivote vratane spochybiiovania konvennych socialnych noriem a genderovych stereotypov. Leit- Ked'sa kazdé rdno zobudim do prdzdna s pocitom neistoty, tdto instaldcia ma uvedie na pravii mieru a jednoznacne viem, o mdm
motivom vystavy bol idiém Bread and Butter, ktory odkazuje na potrebu kazdodenneho chleba, obzivy pre preZitie Cloveka. robit... Akcia trvd permanentne. / Every morning as | wake up to emptiness with a feeling of uncertainty this installation puts me in the
Problém nastava, ked ani pravidelne pracujuci ludia nemaju zarucenu tuto zakladnu istotu, z dévodu velmi nizkych platov right frame of mind and | know definitely what I should do...The action lasts permanently.

alebo nepravidelnych prijmov.

Umyvacka (2012 - 2013) / Dishwasher (2012 - 2013)

6. 201257:59 2.6.2012 11:09 3ii6:12012:56

28.5.2012 17:51 29.5.201218:17
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Texty (2014) O domacej praci (Rada Cistim, ¢lovek akoby si umyval dusu) / Texts (2014) About Housework (I like cleaning. It’s
like washing one’s soul)

ze reklamy, casopisy a filmovy priemysel predavaju zendm loz3 Na rozdiel od tychto foriem
vizudlnej kultdry, Sochorova vo svojej praci dba na autentickost a kladie doraz na reflexivne
premyslanie divactva. Mali by sme mat na pamati, Ze dynamika moci sa skryva pod prisfubmi
idedlneho Zivotného sStylu a nalestenych zenskych a lifestylovych ¢asopisov. Rovnako je potrebné
zdo6raznit, Zze v neoliberdlnej spolo¢nosti neskorého kapitalizmu sa hranice medzi sikromnym
a verejnym priestorom nielen stieraju, ale taktiez sa znejasnuje rozdiel medzi pracovnym a volnym
¢asom, pricom praca sa stava Coraz viac prekérna, ¢o sposobuje narast socidlnej neistoty. Power
hovori o sémantickom posune sloganu druhej generacie feministiek ,Osobné je politické”
k aktudlnej verzii,Osobné je ekonomické’, ¢o vyjadruje kolonizovanie nasho Zivota pracou. Power
dalej tvrdi, ze: ,Ak ma mat feminizmus nejaku buducnost, musi rozpoznat tieto nové sposoby
kolonizovania Zivota a existencie novymi formami nadvlady, ktoré daleko presahuju obvykle
ponimanu objektifikaciu“*Aj dnesné Zzeny podstupuju neustély zapas medzi pracou v doméacnosti,
vychovou dietata, sebarealizaciou a volnym ¢asom, ktorého je stdle menej. A matky-samozivitelky

3 POWER, Nina. One Dimensional Woman. ZERO Books, 2009, s. 27.
4 Ibidem, s. 26.
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Pohlad na novinovy stanok, kde je umiestneny autorsky ¢asopis Dany Sochorovej Neprakticka Zena, 2015, celok a detail.
Foto: Dana Sochorové
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W Odteraz najcitanejsi Zensky casopis za skveli cenu .lwmluml
e Neprakticka
cas Zena

UKAZKOVA AKCIA
Prédio
Zdravé stravovanie

Dana Sochorova: Obalka autorského ¢asopisu Neprakticka Zzena ¢. 1/2015

to maju este tazsie. Napriek technologickym vymozenostiam v domdcnosti ani dnes nemozno
hovorit o rovnopravnosti muzov a Zien nielen v profesiondlnej sfére, kde prevlada platova
diskrimindcia, ale ani v ramci participacie muzov na domdacich pracach, kde je ich podiel mizivy.
Neplatené domace prace (varenie, pranie, upratovanie, vychova, starostlivost o deti, pripadne
o blizkych ¢lenov rodiny) su neviditelné prace, povazované za menej hodnotné. Preto je prinosné,
ze Sochorova vo svojom rozmanito Struktdrovanom vizualnom mikropribehu otvara a zviditelfiuje
uvedené témy, kde spaja osobné s univerzalnym.

Sochorovej sa v projekte dari inven¢ne skibit konceptudlny tvorivy pristup so zobrazenim
konkrétnych redlii domesticity a rozlicnych prac v domacnosti, co vychadza z jej kazdodennych
skusenosti. So sebairéniou a humornym nadhladom priznéva, ktoré prace ju nebavia a ktoré
reprezentuju Unavnu rutinu. Dolezitou c¢innostou je priprava jedla, varenie, coho vysledkom su
inscenované fotografie réznych jedal (pizza, halusky, sviato¢né pecivo). Autorka vtipne uvadza,
zejeto,dOkazschopnostipripravitjedlo azadostucinenie spolo¢enskym konvencidam* (KaZdodenné
diela, 2007 - ). V tejto suvislosti mézeme spomenut odkaz na ikonické video raného feminizmu
Marthy Rosler Semiotika kuchyne (1975), v ktorom umelkyria pésobi na reflexivne uvazovanie
divactva, ked' ukazuje tienistejsie stranky domdcnosti, skryté za jej pomyselnou funkciou ttociska,
ktoré méze predstavovat aj obmedzujuce sily. Kuchyrna — doména Zeny a archetyp domécnosti
nemusi mat iba pozitivne konotdcie. Zaujimavé su Sochorovej vizudlne analégie — fotofragmenty
jedal v stave rozkladu, s kvitndcimi plesriami, ktoré su ponaté ako abstraktné obrazy. Su dalSim
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prikladom narusenia dokonalosti, pésobia ambivalentne, si odporné aj krasne a reprezentuju
Specifickd formu abject artu®. Umelkyna ich konfrontuje s vizualne podobnymi dokumentarnymi
zabermi fragmentov prirody v réznych ro¢nych obdobiach (trdvy pokryté inovatou maju
chladné svetlo zimnej atmosféry, farebné listie ma teplé svetlo jesennej atmosféry). Svedcia
o sebaironickom nadhlade autorky, ktora ukazuje svoje zlyhania ako gazdinej. (Nepraktickd Zena
Asocidcie z cyklu Dékazy schopnosti a Obrazy neschopnosti). Pribuzny tvorivy princip priznacny pre
abject art vyuzivala aj Cindy Sherman v inscenovanych fotografidch vytvorenych v osemdesiatych
adevatdesiatych rokoch 20. storocia. Sochorova sebakriticky prezentuje aj fotozéznam neporiadku
na kuchynskej linke (M&j) Oltdr kazdodenny (2009 —) a dava ho do suvislosti s 365-timi fotografiami
z utrob umyvacky s uhfadne ulozenym riadom, ktoré systematicky zaznamendvala kazdy den
pocas jedného roka - cyklus Umyvacka (28. 5. 2012 - 28. 5. 2013). Dokumentdrne a inscenované
fotografie sa striedaju s kratkymi textami autorky na tému domacich prac, ktoré si opakovane
pisané ako trest, pricom vyjadruju protichodné nazory —,NezndSam domace prace” (2005) a,,Rada
¢istim. Clovek akoby si umyval dudu” (2014).V tomto kontexte si mézeme pripomendt kritické dielo
Barbary Kruger Bez ndzvu (Je to maly svet, ale nie, ak ho musite Cistit) z roku 1990, ktoré poukazuje
na to, ako média ustavi¢ne vytvéraju stereotypné predstavy o Uspesnom zivote, perfektnej kariére
a bezchybne cistych domovoch, ktoré vedu dokonalé, ale nie prehnane ambiciézne gazdinky.
Z iného nazorového spektra su meditativne fotografie, ktorymi autorka prepéja svoju domacnost
s majestatnou prirodnou scenériou Velkej Fatry (Obraz kuchynského okna, 2012). Prezentuju
sériu pohladov na kopec Cebrat s réznymi variaciami levitujdcich horizontalnych pasov hmly
na zaberoch krasnej prirody, alebo v kontakte s urbanizovanou krajinou Ruzomberka. Sucastou
Sochorovej projektu je aj vydany ¢asopis Nepraktickd Zena (2015), ktorého obsah tvoria uvedené
fotografické cykly a texty, tematizujice problematiku domacnosti, kazdodennych domdcich prac,
povinnosti matky a ve¢nu dilemu medzi zvladanim tychto prozaickych rol a kreativnymi ambiciami
vytvarnicky. Leitmotivom ¢asopisu s nestandardnym obsahom je reakcia na mnozstvo vydavanych
zenskych casopisov, vytvérajucich falosné obrazy dokonalych zien a ustavi¢ne skloriovany mytus
krdsy. Pointou ich distribucie bolo, Ze Sochorova nimi intervenovala do novinovych stdnkov alebo
na stanicu, kde boli umiestnené medzi Zenské casopisy.®

Mohli by sme povedat, Ze Sochorova vo svojom ¢asozbernom projekte Nepraktickd Zena
vytvara svojské mikronaracie, ktoré popieraju zauzivané zvyky a sposoby zivota v hyperkonzumnej
spoloc¢nosti. Autorka hovori, ,Ze vychovavat sa da aj prostrednictvom Zivotného stylu, v ktorom
je pritomna tvorivost”. Dodajme, zZe aj s prijatim myslienky dobrovolnej skromnosti a ekologickej
ohladuplnosti.
Mgr. art. Dana Sochorova, ArtD. (1962, Liptovsky Mikuld3) v rokoch 1991 - 1997 Studovala
v ateliéri prof. Daniela Fischera na VSVU, v roku 2018 obhajila dizerta¢nu pracu na tému Zdznamy/
sukromné udalosti a ziskala titul ArtD. Naposledy bola jej tvorba prezentovand na medzindrodnej
skupinovej vystave Brotlos/Leben ohne Sicherheit (Bez chleba/Zivot bez istoty), Startgalerie Musa,
Vieder, 2024. Zije a tvori v Ruzomberku.
PhDr. Katarina Rusnakova, PhD., kuratorka, historicka a teoreti¢cka umenia. Od roku 1994
sa venuje vyskumu svetového a slovenského vizuédlneho umenia druhej polovice 20. storocia
a 21. storocia, najma videoumeniu, digitdlnemu umeniu a rodovym otazkam.
rusnukem@gmail.com

5 Pozri KRISTEVA, Julia. Powers of Horror. New York: Columbia University Press, 1982 a FOSTER, Hall. Abject. In Brad New Days:
Art, Criticism, Emergency. London — New York: Verso, 2015, s. 7 - 28.
6 Podobnd stratégiu poutzila aj vytvarni¢ka Dorota Sadovska pri distribucii jej autorského ¢asopisu SADO (od roku 2005).
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Neprakticka Zena Asociacie. Z cyklu Dokazy schopnosti a Obrazy neschopnosti / Impractical Woman Associations. A From the
cycle Evidence of Ability and Images of Incompetence
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Neprakticka Zena Asociacie. Z cyklu Dokazy schopnosti a Obrazy neschopnosti/ Impractical Woman Associations. A From

Nepraktickd zena Asociacie. Z cyklu Dokazy schopnosti a Obrazy neschopnosti / Impractical Woman Associations.

A From the cycle Evidence of Ability and Images of Incompetence

the cycle Evidence of Ability and Images of Incompetence
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Pizza/ Pizza 21.9.2008 15  Pozemiakovej kasi / After mashed potatoes 25.11.2009 13:2

H e
Halusky / Liptauer cheese gnocchi 26.6.2010 17 Nasviatocné chvile / For festive occasions 25.4.2011 11:3°

Dana Sochorova: Kazdodenné diela, 2007 - doteraz.
Dékaz schopnosti pripravit jedlo a zadostucinenie spolocenskym konvencidm / Everyday Works (2007 - present). Evidence
of the ability to prepare a meal and to satisfy social conventions

Obraz kuchynského okna, 2012. Pohlad na kopec Cebrat a hmly z kuchyne méjho bytu/Image of the Kitchen Window. A view
of the mountain Cebrat and mist from the kitchen window of my flat.

Ochrariujem sa tymto pohladom a jeho fotografickim zaznamendvanim pred Gmornostou rutinnych cinnosti a izoldcie
v domdcnosti. Zmeny st zaznamenané v priebehu 62 minut / I use this view and photographic recording of it to save myself from
exhausting routine activities and isolation in the household. Changes were recorded over a period of 62 minutes.
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9.6.2012 6:29

9.6.2012 6:57

9.6.2012 7:24

9.6.2012 7:31
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